Il CSKP 1873/22

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

12 kwietnia 2024 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Wiadystaw Pawlak (przewodniczacy)
SSN Agnieszka Piotrowska

SSN Marta Romanska (sprawozdawca)

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym 12 kwietnia 2024 r. w Warszawie
skargi kasacyjnej M.J. i J.J.

od wyroku Sgdu Apelacyjnego w Warszawie

z 22 czerwca 2021 r., VI ACa 102/19,

w sprawie z powodztwa M.J. i J.J.

przeciwko Szpitalowi [...] Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Opieki
Zdrowotnej w W.

o zadoscéuczynienie, odszkodowanie i ustalenie,

1. uchyla zaskarzony wyrok w pkt Il w czesci oddalajacej
apelacje M.J. od rozstrzygniecia o zadoséuczynieniu za krzywde
wynikajgca z uszkodzenia ciata i rozstroju zdrowia co do kwoty
50.000 zt (piecdziesiat tysiecy ztotych) ponad zasgdzong na jej
rzecz w punkcie | tego wyroku kwote 100.000 zt (sto tysiecy
ztotych) i zasadza na rzecz M.J. od Szpitala [...] Samodzielnego
Pulicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w W. kwote 50.000 zi
(pie¢dziesiagt tysiecy zitotych) z odsetkami ustawowymi za

opoznienie od 19 sierpnia 2014 r.;
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2. w pozostatym zakresie oddala skarge kasacyjna;
3. odstepuje od obcigzania powoda kosztami postepowania na

rzecz pozwanego a miedzy powodka i pozwang koszty te znosi.

Agnieszka Piotrowska = Witadystaw Pawlak  Marta Romanska

AW.

UZASADNIENIE

Powodowie M.J. i J.J. wnie$li o zasgdzenie od Szpitala [...] Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w W.: (1) kwoty 500.000 zt tytutem
zadoscuczynienia na rzecz powddki z odsetkami ustawowymi; (2) kwoty 2.900 zi
tytutem odszkodowania na rzecz powodki z odsetkami ustawowymi; (3) kwoty
100.000 zt tytutem zadoséuczynienia na rzecz powoda z odsetkami ustawowymi; (4)
ustalenie odpowiedzialnosci pozwanego na przysztos¢ za skutki zdarzenia

szkodzgcego.
Pozwany Szpital [...] SP ZOZ w W. wnidst o oddalenie powddztwa.

Wyrokiem z 23 sierpnia 2018 r. Sgd Okregowy w Warszawie oddalit

powodztwo.

Sad Okregowy ustalit, ze powddka przez okres cigzy pozostawata pod opiekg
pozwanego, odbyta 12 wizyt u lekarza prowadzgcego. Cigza przebiegata bez
powiktan, powddka nie chorowata i czuta sie dobrze, miata wykonane wszystkie
zalecone badania, ktorych wyniki byty prawidtowe. W ankiecie - planie porodu
powodka zgodzita sie na naciecie krocza i stosowanie lekow w czasie porodu, np.

oksytocyny w celu wzmocnienia skurczow macicy, gdyby okazaty sie potrzebne.

Pierwszy okres porodu u powddki zaczat sie 28 wrzesnia [...] r. 0 godzinie
20:00. 28 wrzesnia [...] r. o godzinie 22:29 powodka w 41 tygodniu cigzy zostata
zarejestrowana w izbie przyje¢ pozwanego. Podczas badania ogolnego jej stan byt
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dobry, brzuch prawidtowy, badanie potoznicze zewnetrzne wykazato, ze napiecie
macicy, jak i potozenie ptodu byto prawidtowe. O godzinie 23:00 powddke przyjeto
na blok porodowy i zakwalifikowano do porodu sitami natury. 29 wrzesnia [...] r.
0 godzinie 7:10 u powodki stwierdzono stabg samoistng czynnos¢ skurczowg -
nieregularng i wdrozono srodki farmakologiczne. Drugi okres porodu zaczat sie
29 wrzesnia [...] r. o0 godzinie 11:35. Po pojawieniu sie pierwszych skurczy macicy u
powodki zastosowano rozkurczowg papaweryne. Powddka przyjeta dwie amputki w
celu wiekszego zwiotczenia, a tym samym przyspieszenia rozwierania sie kanatu
szyjki macicy. Papaweryna nie miata wptywu na czynno$¢ skurczowg macicy.
Podanie dwoch amputek papaweryny nie miato negatywnego wptywu na stan matki
i ptodu, poniewaz dtugi czas, jaki uptyngt od podania leku sprawit, ze catkowita
detoksykacja papaweryny dokonata sie w watrobie rodzgcej i w tozysku. W celu
stymulacji porodu, poniewaz wiasna czynno$¢ skurczowa nie powodowata
wiasciwego postepu porodu, przy pomocy kontrolowanego, wolnego wlewu
dozylnego, powodka otrzymata roztwdr oksytocyny. Podanie oksytocyny nie
pozostawato w zwigzku z uprzednio podang papaweryng i nie miato wptywu na rytm
porodu. Drugi okres porodu u powodki znacznie sie przedtuzat, trwat 2 godziny
i 45 minut. Powodka zostata zakwalifikowana do ciecia cesarskiego. Pordd zywego
dziecka, ktore otrzymato 10 pkt w skali Apgar nastgpit 29 wrzesnia [...] r. 0 godzinie
14:21. Trzeci okres porodu trwat 4 minuty, po kilkunastu minutach po wydobyciu
noworodka podano powddce leki obkurczajgce macice, a takze zeszyto macice
i powtoke brzuszng. Czynnosci kontrolne wykazaty, ze macica powodki jest

obkurczona. Powddka po porodzie miata kontakt z dzieckiem.

Po wykonaniu cesarskiego ciecia powodka zostata przewieziona na sale
intensywnego nadzoru po cieciach cesarskich. Byta pod statg obserwacjg. Okoto
godziny 15 stwierdzono obnizenie ciSnienia tetniczego krwi i anemizacje powddki.
Powodka byta blada i krwawita, nastepowat wstrzgs hipowolemiczny. Wykonano
badania we wziernikach, ginekologiczne, USG, a takze zeszyto pekniecie szyjki
macicy. Leki obkurczajgce macice nie dawaty oczekiwanego efektu, przeprowadzono
zatem zabieg wytyzeczkowania macicy celem wyeliminowania resztek tozyska oraz
zatozenia szwu na szyjke macicy w celu zatamowania krwawienia. Te czynnosci

réwniez nie byly skuteczne. O sytuacji powiadomiono ordynatora oddziatu. Podjeto
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decyzje o otwarciu brzucha powodki, gdzie stwierdzono krwiaka bedacego przyczyng

krwawienia.

Utrata krwi w trakcie ciecia cesarskiego wynosita 800 ml. W poczgtkowym
okresie po porodzie przetoczono powoddce 3 jednostki koncentratu krwinek
czerwonych oraz 2 jednostki osocza. W sumie przetoczono powodce 10 jednostek
koncentratu krwinek czerwonych i 10 jednostek osocza. Pozwany zabezpieczyt
podstawowe funkcje zyciowe powddki w celu poprawy jej stanu zdrowia, uzyskania
petnego obkurczenia macicy i zachowania organu. Mimo poprawnosci postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego nie uzyskano poprawy stanu powodki i w celu
ratowania jej zycia zdecydowano o usunieciu macicy, ze wzgledu na tworzacy sie po
porodzie krwiak w przymaciczach prawych i atonie macicy. Brak obkurczenia sie

macicy powodowat obfite krwawienia, ktére zagrazaty zyciu pacjentki.

Zdaniem Sgdu Okregowego powodowie nie wykazali okreslonych w art. 415
k.c. w zwigzku z art. 430 k.c. przestanek odpowiedzialnosci odszkodowawczej
pozwanego wobec nich. Usuniecie powddce macicy nie pozostaje w bezposrednim
zwigzku przyczynowym z wykonywaniem czynnosci przez lekarza prowadzgcego
pordd, jak i z czynnosciami (zaniechaniami) oséb odpowiadajgcych za organizacje
pracy oddziatu ginekologiczno-potozniczego i za nadzér nad nim. Zachowanie
pozwanego polegajgce na usunieciu powodce macicy nie byto bezprawne
i zawinione, skoro nie naruszato podstawowego poziomu starannosci profesjonalnej,
a przeciwnie — zmierzato do ratowania zycia powodki. Pacjent poddajacy sie leczeniu
powinien liczy¢ sie z ryzykiem komplikacji w jego przebiegu, nikt bowiem nie jest
w stanie ocenic, czy najprostszym zabiegom nie bedg towarzyszy¢ powiktania i skutki

uboczne.

Powodowie zarzucali pozwanemu takze naruszenie praw powddki jako
pacjentki do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajgcych wymaganiom aktualnej
wiedzy medycznej, brak dotozenia nalezytej starannosci w udzielaniu Swiadczen
zdrowotnych, btad organizacyjny, zwitoke w udzieleniu sSwiadczen, zaniechanie
udzielenia informacji, brak odebrania wtasciwej zgody na udzielenie sSwiadczen
medycznych, wadliwe prowadzenie dokumentacji medycznej. Wpisy w Kkarcie

szpitalnej powodki Swiadczg jednak o tym, ze byta ona objeta $cistg i nalezytg opiekg
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szpitalng, a personel medyczny dzielit poswiecany powddce czas z czasem
potrzebnym na opieke nad innymi pacjentami. Swiadczenia udzielone powddce
spetniaty standardy okreslone przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne
i wymagania wyznaczone kontraktem 2z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Pracownicy pozwanego nie naruszyli zatem praw powodki jako pacjentki.
Powodowie nie doznali krzywdy w wyniku dziatan lekarzy, a przeciwnie, dzieki
prawidtowo podejmowanym czynnosciom ratowania zycia powodki tworzg petng

rodzine.

Wyrokiem z 22 czerwca 2021 r. Sad Apelacyjny w Warszawie, w czesciowym
uwzglednieniu apelacji powodki od wyroku Sgdu Okregowego zmienit ten wyrok
w pkt | czesciowo w stosunku do niej w ten sposob, ze zasgdzit na rzecz powodki od
pozwanego kwote 150.000 zt z ustawowymi odsetkami za opdznienie od 19 sierpnia
2014 r. tytutem zadoscuczynienia oraz kwote 2.900 zt z ustawowymi odsetkami za
opoznienie od 19 sierpnia 2014 r. tytutem odszkodowania i oddalit jej apelacje od

wyroku Sgdu Okregowego w pozostatej czesci, a apelacje powoda oddalit w catosci.

Sad Apelacyjny uzupetnit postepowanie dowodowe i dokonat ustalen
faktycznych, ktére uzasadnity przypisanie pozwanemu odpowiedzialnosci za skutki
zaniechania zakonczenia porodu powddki cesarskim cieciem po uptywie godziny
jego Il okresu, przez co doszto u powoddki do atonii macicy, niemozliwego do
zatamowania krwawienia i koniecznosci usuniecia macicy. Sad Apelacyjny stwierdzit,
ze roszczenie powddki znajduje podstawe w art. 430 k.c., gdyz zaktad opieki
zdrowotnej odpowiada za szkody wyrzadzone z winy lekarzy bezposrednio
wykonujgcych swiadczenia medyczne na rzecz pacjentow. Wykazanie zwigzku
przyczynowego pomiedzy zdarzeniem sprawczym a szkodg obcigzato powddke, lecz
w sprawach tego rodzaju wystarczajgcy jest tzw. dowdd prima facie oparty na
konstrukcji domnieman faktycznych (art. 231 k.p.c.). Ocena Sgdu Okregowego

jakoby powddka tego zwigzku nie wykazata byta btedna.

Biegty sgdowy, poczgwszy od opinii zasadniczej, w kolejnych opiniach
uzupetniajgcych, po ustne wyjasnienia, przedstawiat jednoznaczne i stanowcze
stanowisko, ze | okres porodu i jego postep nie budzi zastrzezen, natomiast Il okres

porodu u powddki byt znacznie wydtuzony. U pierwordédek (jak powddka) czas
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trwania |l okresu porodu powinien wynosi¢ okoto 50 - 60 minut, a przedtuzanie sie
tego okresu porodu (definiowane jako trwajgce powyzej 2 godzin) sprzyja
niedotlenieniu wewnatrzmacicznemu, urazom tkanek kanatu rodnego w czasie
porodu i zaburzeniu obkurczania sie macicy po porodzie. U powodki doszto do
pekniecia macicy w obrebie peczkéw naczyniowych, krwiaka w przymaciczach
prawych i atonii, a w konsekwencji do obfitego krwawienia, ktére wygenerowato
koniecznos$¢ wykonania zabiegu operacyjnego ratujgcego zycie, tj. usuniecia macicy.
Decyzja o zakonczeniu porodu powodki cesarskim cieciem byta spdzniona o okoto
1 godzine i 30 minut. Po kilkunastu minutach po wydobyciu noworodka powodce
podano leki obkurczajgce macice i prawidtowo postgpiono zszywajgc macice
i powtoke brzuszng. O godzinie 15, wobec rozpoczynajgcego sie wstrzgsu
hipowolemicznego, dokonano przetoczenia krwi i osocza, wykonano stosowne
badania. Wpis o 15:30 stwierdzajgcy obkurczenie macicy jest wiarygodny, z uwagi
na podjete dziatania ratunkowe mogto bowiem dojs¢ do przejSciowego obkurczenia
sie macicy, a nastepnie ponownie do jej rozkurczenia, co stwierdzono o 16:15.
Podjeto zatem kolejne dziatania - zszycie szyjki macicy i skrobanie macicy. Powyzsze
czynnos$ci nie doprowadzity jednak do poprawy stanu powodki i o godzinie 17:30
ordynator oddziatu podjgt stuszng decyzje ratujgcg zycie powddki, tj. przeprowadzit
reoperacje usuniecia macicy. Przestrzeganie regut czasowych, w jakich powinien
miesci¢ sie Il okres porodu pozwolitoby unikng¢ koniecznosci usuniecia powddce
macicy. Zaniechanie zastosowania adekwatnej do sytuacji procedury medycznej Sgd
Apelacyjny uznat za obiektywnie bezprawne oraz zawinione (subiektywnie) przez

pracownikOw pozwanego.

Sad Apelacyjny przytoczyt przestanki decydujgce o  wysokosci
zadoscuczynienia za krzywde i odszkodowania za szkode na osobie. Odnoszgc je
do realiéw sprawy podkreslit, ze powddka w wieku 28 lat doznata nieodwracalnego
uszkodzenia ciata, naruszona zostata jej integralno$¢ cielesna w wyniku usuniecia
macicy. Z tym zabiegiem operacyjnym i rekonwalescencjg (odmienng niz w razie
prawidtowego przebiegu porodu i dochodzenia do sprawnos$ci po porodzie) tgczyty
sie cierpienia fizyczne - bodl. Przewazajgce jednak znaczenie dla okreslenia zakresu
krzywdy majg cierpienia psychiczne, jakich powddka doznata (i nadal doznaje) jako

kobieta w postaci zburzenia poczucia wiasnej wartosci. Uszczerbek na zdrowiu
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powodki nie prowadzi jednak do dalszych cierpien fizycznych, powodka ma
zachowang prawidtowg produkcje hormonow, co w konsekwencji nie rzutuje na
ewentualno$¢ wczesniejszego wystgpienia klimakterium i na wystgpienie
osteoporozy, usuniecie macicy nie powoduje takze ograniczehn w zyciu codziennym,
w tym we wspotzyciu piciowym, nie ma tez potrzeby przyjmowania jakichkolwiek
lekbw i podejmowania zabiegdéw rehabilitacyjnych. Odpowiednie do rozmiaru

doznanej przez powodke krzywdy jest zados¢uczynienie w wysokosci 150.000 zt.

Sad Apelacyjny na podstawie art. 444 § 1 zdanie pierwsze k.c. uwzglednit
zgdanie powodki w zakresie odszkodowania w wysokosci 2.900 zt, z tytutu wydatkow
poniesionych na konsultacje psychologiczne i terapie psychologiczna, ktorych celem
byto poradzenie sobie z traumg zwigzang z przebiegiem porodu i konsekwencjami

w sferze psychicznej usuniecia macicy.

Sad Apelacyjny zasgdzit odsetki ustawowe za opdznienie od przyznanych
powddce Swiadczen od 19 sierpnia 2014 r., tj. od uptywu 14 dni od doreczenia

pozwanemu odpisu pozwu z zatgcznikami (art. 455 § 1 k.c. i art. 481 § 1 k.c.).

Zadanie ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego za tzw. szkode przysztg Sad
Apelacyjny ocenit jako bezzasadne w swietle niebudzgcego watpliwosci ustalenia, ze

proces leczenia powodki zakonczyt sie, a stan jej zdrowia jest utrwalony.

Stan psychiczny powoddw, a w szczegolnosci powodki, ktéra bezposrednio
musiata i nadal musi mierzy¢ sie ze skutkiem przebiegu porodu w postaci usuniecia
macicy, nalezy kwalifikowac jako wysoce ujemne przezycia powodujgce subiektywne
poczucie krzywdy, co nie jest rownoznaczne z naruszeniem jakiegos jej dobra

osobistego.

Zdaniem Sadu Apelacyjnego, usuniecie macicy powodce nie byto zdarzeniem

prowadzgcym do naruszenia dobr osobistych powoda.

Powddka zaskarzyta wyrok Sadu Apelacyjnego z 22 czerwca 2021 r. w cze$ci,
w ktérej Sad ten oddalit jej apelacje od wyroku Sgdu Okregowego oddalajgcego
powodztwo o zadoscuczynienie za uszkodzenia ciata w kwocie ponad zasgdzone
150.000 zt z odsetkami ustawowymi za opdznienie od 19 sierpnia 2014 r., a oboje
powodowie zaskarzyli ten wyrok w czesci oddalajgcej ich apelacje od rozstrzygniecia

oddalajgcego powddztwo o zados¢€uczynienia za naruszenie ich débr osobistych.
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Powddka zarzucita, ze wyrok Sadu Apelacyjnego w zaskarzonej przez nig
czesci zostat wydany z naruszeniem art. 445 § 1 k.c. przez razgce zanizenie
zasgdzonego na jej rzecz zadosCuczynienia za uszkodzenie ciata, a oboje
powodowie zarzucili, ze wyrok ten zostat wydany z naruszeniem: - art. 23 k.c. przez
uznanie, ze prawo do posiadania dzieci (prawo do planowania i posiadania
okreslonej ilosci dzieci), ktére mozna rowniez okreslic jako prawo do planowania
rodziny lub autonomie prokreacyjng, a w szerszym ujeciu uznac¢ za element prawa
do niezakitdéconego zycia rodzinnego oraz prawa do ochrony zycia prywatnego
i osobistego, nie jest dobrem osobistym; - art. 47 Konstytucji wskutek jego
niezastosowania, a w efekcie nieuwzglednienie imperatywu ochrony prawa jednostki
do samodzielnego decydowania o zyciu prywatnym, rodzinnym i osobistym; - art. 8
Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993 .
Nr 61, poz. 284; dalej - Konwencja) przez takg wykfadnie prawa polskiego, ktéra —
wbrew imperatywom wynikajacym z Konwencji — nie pozwala na ustalenie
mechanizmu naprawienia szkody (krzywdy) wynikajgcej z nieuprawnionej ingerencji
w zycie rodzinne i prywatne; - art. 448 k.c. przez jego niezastosowanie w ustalonych

okolicznosciach sprawy.

Powodowie wniesli o uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci i przekazanie
sprawy w tej czesci Sadowi Apelacyjnemu do ponownego rozpoznania,
a ewentualnie o uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci i orzeczenie co do istoty
sprawy przez zasgdzenie od pozwanego na rzecz powodki dodatkowej kwoty 50.000
zt tytutem zadoscuczynienia za krzywde wynikajgcg z uszkodzenia ciata z odsetkami
ustawowymi za opdoznienie od 19 sierpnia 2014 r. oraz zasgdzenie od pozwanego na
rzecz powodki kwoty 100.000 zt tytutem zadoscuczynienia za naruszenie débr
osobistych z odsetkami ustawowymi za opdznienie od 19 sierpnia 2014 r., a takze
zasgdzenie od pozwanego na rzecz powoda kwoty 100.000 =zt tytutem
zadosc¢uczynienia za naruszenie dobr osobistych z odsetkami ustawowymi za

opoznienie od 19 sierpnia 2014 .
Pozwany wnidst o oddalenie skargi kasacyjnej.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Trafnie powddka zarzuca, ze Sad Apelacyjny — przytoczywszy prawidtowo



Il CSKP 1873/22 9

przestanki, ktére w swietle art. 445 § 1 k.c. decydujg o wysokos$ci zado$¢uczynienia
za krzywde powstatg w zwigzku z uszkodzeniem ciata — nieprawidtowo ocenit
wysokos¢ kwoty, ktorg powinna by¢é skompensowana krzywda powodki doznana
w nastepstwie nieprawidtowej opieki nad nig w Il fazie porodu i zaniechania podjecia
we witasciwym czasie decyzji o zakonczeniu porodu przez cesarskie ciecie.
O wysokosci naleznego zados¢uczynienia pienieznego powinien decydowac rozmiar
doznanej krzywdy: stopien cierpien (ich intensywno$é, czas trwania,
nieodwracalnos¢ nastepstw i inne podobne okolicznosci), lecz niewymierny
charakter tych okolicznos$ci sprawia, ze sgd przy ustalaniu rozmiaru krzywdy i tym
samym sumy zadoscuczynienia ma pewng swobode. Jak jednak wyjasnit Sad
Najwyzszy w wyroku z 22 marca 2022 r., I| CSKP 124/22, cho¢ subiektywny charakter
krzywdy i zasadny postulat indywidualizacji zadosCuczynienia powodujg, ze
przydatnos¢ kierowania sie przy ustalaniu wysoko$ci zado$cuczynienia sumami
zasgdzonymi z tego tytutu w innych sprawach jest ograniczona, to jednak odwotanie
sie do tego kryterium moze by¢ przydatne przy kontroli, czy na tle innych przypadkow
zgdane lub zasgdzone zadoscuczynienie nie jest razgco zanizone albo zawyzone.
Dazenie do jednolitosci orzecznictwa sgdowego w tym zakresie — z poszanowaniem
odrebnosci stanéw faktycznych i indywidualnych okolicznosci kazdej sprawy —
odpowiada ponadto poczuciu sprawiedliwosci. Zdarzenia medyczne o takich
skutkach, jak te, ktore dotyczyty powoddki nie byty dotgd czesto przedmiotem oceny
sgdow. Trafnie jednak powddka podnosi, ze krzywda pacjentow, ktorzy znalezZli sie
w podobnej jak ona sytuacji w nastepstwie usuniecia narzgdu w konsekwencji
btedow diagnostycznych lub w stosowaniu procedur leczniczych byta
kompensowana wyzszymi kwotami (zob. np. wyroki Sgdu Najwyzszego z 28 lutego
2023 r., Il CSKP 677/22, z 10 marca 2006 r., IV CSK 80/05, Sgdu Apelacyjnego
w Warszawie z 8 pazdziernika 2010 r. VI ACa 660/10, Sgadu Apelacyjnego
w Poznaniu z 7 kwietnia 2020 r., | ACa 310/19). Z tych przyczyn Sad Najwyzszy
zasadzit na rzecz powddki dalszg, mieszczgcg sie jednak w granicach zgdania,

kwote zadoséuczynienia z odsetkami za opdznienie od 19 sierpnia 2014 .

W uchwale z 28 maja 2021 r., lll CZP 27/20 (OSNC 2021, nr 11, po. 72) Sad
Najwyzszy wyjasnit, ze wartosci niematerialne zwigzane z cztowiekiem zostaty

stosunkowo pozno objete ochrong w systemie przepisow prawa cywilnego,
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znajdujgcych pierwotnie zastosowanie przede wszystkim w stosunkach wymiany
dobr i ustug, a takze przedstawit historie ksztattowania sie polskiej regulacji
obejmujgcej ochrong dobra osobiste. W kontekscie historycznym i de lege lata
mozna mowi¢ o wiasciwej prawu polskiemu tendencji do wyliczania wartosci
niematerialnych zwigzanych z cztowiekiem i uznawanych za dobra osobiste, jednak
bez podejmowania na ptaszczyznie normatywnej proby ustalenia syntetycznej
definicji tego pojecia. Ogodlne ujecie dobr osobistych w orzecznictwa zaktada, ze
wynikajg one z tych wartosci niemajgtkowych, ktére — jako Scisle zwigzane
z cztowiekiem, obejmujgc jego fizyczng i psychiczng integralnos¢ albo bedac
przejawem jego tworczej dziatalnosci — skupiajg niepowtarzalng, pozwalajgcg na
samorealizacje indywidualno$¢ cztowieka, jego godnosc¢ oraz pozycje wsrod innych
ludzi. Dobrem osobistym jest zatem wartos¢ immanentnie zigczona z istotg
cztowieczenstwa oraz naturg cztowieka, niezalezna od jego woli, stata, dajgca sie
skonkretyzowac i zobiektywizowac (zob. uchwata Sgdu Najwyzszego z 19 listopada
2010 r., [l CZP 79/10, OSNC 2011, nr 4, poz. 41, wyrok Sgdu Najwyzszego z 6 maja
2010 r., I CSK 640/09). Na takie wartosci, bedgce dobrami osobistymi, sktadajg sie
zycie, zdrowie, wolnos¢ (pod réznymi postaciami, w tym przemieszczania sie,
wypowiedzi, pogladdéw, decydowania o sobie, sumienia), prywatnos¢ (w tym
tajemnica korespondenciji), czes¢, tozsamos¢ (obejmujgca pewne aspekty stanu
cywilnego, wizerunek, pseudonim, poczucie przynaleznosci do pfci lub grupy
spotecznej), bedgce przejawem samorealizacji wiezi z innymi ludzmi lub dzietem
(wtym kult pamieci osoby zmartej, wiezi z najblizszymi, osiggniecia twdrcze).
Wszystkie wymienione wyzej dobra osobiste majg wspodlny rodowdd, wywodzg sie

bowiem z godnosci przyrodzonej osobie ludzkiej.

Nie ma watpliwosci co do tego, ze dobrem osobistym powddki jest zdrowie
i integralnos¢ fizyczna. Nieprawidtowe zastosowanie w odniesieniu do powddki
ustalonej procedury postepowania medycznego w przedtuzajgcej sie |l fazie porodu
doprowadzito przejsciowo do rozstroju jej zdrowia powddki, a finalnie do uszkodzenia
jej ciala w celu ratowania zycia. O roszczeniach stuzgcych pokrzywdzonym
w przypadku wyrzgdzenia przez sprawce szkody na osobie sprowadzajgcej sie do

uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia i dotyczgcej zdrowia i integralnosci cielesnej
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jako débr osobistych stanowig art. 444 i 445 k.c., zastosowane w sprawie jako
podstawa zasgdzenia na rzecz powodki odszkodowania i zadosc¢uczynienia.
Powodowie utrzymywali, ze poza zdrowiem i integralnoscig fizyczng powaodki,
dziatanie pozwanego spowodowato naruszenie takze innych jej dobr osobistych oraz
dobr osobistych powoda, a dobra te nazwali: ,prawem do posiadania dzieci”,
.prawem do prokreacji (w rozumieniu prawa do podejmowania decyzji o modelu
i ksztatcie rodziny w sposdb wolny od ingerencji oséb trzecich, zgodnie z wtasng wolg
i przekonaniami)’, ktére — w ich ocenie — spetnia kryteria dobra osobistego
samodzielnie, lub jako element prawa do planowania rodziny lub prawa do
prywatnosci (ochrony zycia prywatnego, rodzinnego i osobistego). Trzeba jednak
podkresli¢, ze prawo podmiotowe ustanowione w celu zabezpieczenia ochrony dobra
osobistego wigze sie z przyznaniem osobie, przy ktérej pozostaje bedgca takim
dobrem wartos¢, mozliwosci zgdania od innych, by wartos$ci tej nie naruszali zaréwno
dziataniem, jak i zaniechaniem. Prawo podmiotowe (,prawo do ...”) nie stanowi
jednak przedmiotu ochrony, lecz jej instrument, srodek, przy wykorzystaniu ktérego
lub z powotaniem sie na ktéry moze byC realizowana wartos¢ bedgca dobrem

osobistym a zatem owym przedmiotem ochrony.

Na mocy zadeklarowanych przez ustawodawce publicznych praw
podmiotowych jednostce przyznane zostaje przez ustawodawce uprawienie do
zgdania od panstwa i dziatajgcych w jego imieniu i z jego upowaznienia organow,
aby w okreslonej sytuacji respektowaty ustalong na rzecz jednostki wolnos¢ lub
przyznaty jej uprawnienie, ktérego szczegotowg tres¢ determinuje prawo.
Zwigzawszy sie Konwencjg, panstwo zadeklarowato, ze jego organy bedg dziatac
W sposob respektujgcy prawa i wolnosci uznane w niej za prawa cztowieka ale tez,
ze organy te bedg tworzy¢ prawo wymuszajgce poszanowanie praw cziowieka
w relacjach horyzontalnych, a zatem miedzy uczestnikami wspdlnoty, w ktorej

stanowione prawo ma obowigzywac.

W art. 8 Konwencji panstwa bedgce jej sygnatariuszami zadeklarowaty prawo
kazdego do poszanowania jego zycia prywatnego i rodzinnego, mieszkania
i korespondenciji, i zastrzegty, ze ingerencja wtadzy publicznej w korzystanie z tego
prawa jest niedopuszczalna, z wyjgtkiem przypadkoéw przewidzianych przez ustawe

i koniecznych w demokratycznym spoteczenstwie z uwagi na bezpieczenstwo
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panstwowe, bezpieczenstwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy kraju, ochrone
porzadku i zapobieganie przestepstwom, ochrone zdrowia i moralnosci lub ochrone
praw i wolnosci innych osob. Prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym

polski ustrojodawca zadeklarowat kazdemu w art. 47 Konstytuciji.

Przytoczone wyzej prawa cziowieka i obywatela, zadeklarowane
konwencyjnie i konstytucyjnie, nie sg tozsame z dobrami osobistymi objetymi
ochrong na podstawie przepisow prawa cywilnego, chociaz ich realizowanie jest
formg korzystania z wartosci niematerialnych zwigzanych 2z cztowiekiem
i stanowigcych jego dobra osobiste oraz formg zabezpieczania im ochrony.
Powodowie nie zarzucajg panstwu i jego organom, ze to one bezposrednio naruszyty
ich prawo do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego, na ktére to majg sktadaé
sie ,prawo do posiadania dzieci”, ,prawo do prokreacji”. Mozliwosci zrealizowania
wolnosci powodéw w tej sferze pozbawit ich zabieg, ktéremu poddana zostata
powodka w celu ratowania jej zycia po spoznionym zakonczeniu porodu przez
cesarskie ciecie. Powodowie zarzucajg Sgdom orzekajgcym w niniejszej sprawie, ze
te nie przyznaty im Swiadczen majgcych kompensowacC naruszenie ,prawa do
posiadania dzieci”, ,prawa do prokreacji”. Tak nhazwane prawo, w zgodzie z tym co
wyjasniono wyzej, nie jest dobrem osobistym, lecz formg korzystania z dobra
osobistego jakim jest zdrowie, integralnos¢ fizyczna, wolnos¢ w aspekcie
decydowania o sobie. O tym, czy cztowiek ma lub nie ma dzieci (biologicznie wtasne)
decyduje w pierwszej kolejnosci stan jego zdrowia i integralnosc¢ fizyczna, a w dalszej
kolejnosci — dokonywane wybory zyciowe, motywowane czesto swiatopoglgdowo (na
takg motywacje powotujg sie powodowie), ale tez takie, ktérych nie uzasadnia jakas
szczegolna ideologia. Do czasu az cztowiek nie znajdzie sie w sytuacji wymagajgcej
podjecia decyzji o posiadaniu lub nieposiadaniu dzieci, wszelkie jego deklaracje
w tym przedmiocie nie sg dobrami osobistymi, lecz pewng manifestacjg pogladow,
plandw, wizji Swiata. Nie trzeba przy tym dowodzi¢, ze zycie weryfikuje ich trwatos¢
i statos¢. Dobrem osobistym jest jednak niewatpliwie zdrowie, a usuniecie kobiecie
organu niezbednego do tego, by urodzita dziecko, pozbawia jg tej mozliwosci.
Krzywda, ktorg w takim przypadku doznaje jest w systemie prawa polskiego

kompensowana przez zadoscuczynienie zasgdzane na podstawie art. 445 § 1 k.c.
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i takie zados€uczynienie zostato na rzecz powodki zasgdzone. W$rod czynnikdw
decydujacych o jego wysokosci Sad Apelacyjny i Sgd Najwyzszy uwzglednity i ten
aspekt, ze pozbawienie macicy uniemozliwi powodce urodzenie kolejnego dziecka.

Ta sama krzywda nie moze by¢ kompensowana na podstawie art. 448 k.c.

Powdd nie doznat uszkodzenia ciata ani rozstroju zdrowia w nastepstwie
zdarzenia medycznego dotyczgcego jego zony. Skutki tego zdarzenia musiaty co
najwyzej zmieni¢ jego plany odnosnie do rodziny, jakg chciatby z powddkag stworzyc.
Tego rodzaju plandéw — tworzonych przed zawarciem maizenstwa i weryfikowanych
przez rozmaite zdarzenia, lecz nie tylko czyny niedozwolone popetniane przez osoby
trzecie na szkode ktérego$ z matzonkéw — nie sposoéb jest jednak nazwac¢ dobrami
osobistymi i przyznawa¢ zadosCuczynien w zwigzku ze zdarzeniami, ktore je

modyfikuja.

Ustawodawca zagwarantowat mozliwos¢é skorzystania z odpowiednich
roszczen ochronnych juz wtedy, gdy powstanie stan zagrozenia dobrom osobistym
(art. 24 k.c.), a w razie ich naruszenia ustanowit podstawy do skompensowania
wyrzgdzonej przez to krzywdy stosownym zados¢uczynieniem (art. 448 k.c., art. 445
§ 1i 2 Kk.c, art. 446 § 4 k.c.). Naruszenie dobra osobistego powddki, jakim byta
integralnos$c¢ fizyczna i zdrowie, w konsekwencji czego powddka pozbawiona zostata
mozliwosci urodzenia kolejnego dziecka, zostalo zatem skompensowane na
przewidzianych przez ustawodawce podstawach i w granicach ostatecznie
zgtoszonego przez powodke zgdania. O oddaleniu skargi kasacyjnej powoda od
rozstrzygnie¢ Sgdow meriti zadecydowat poglad, ze zdarzenie medyczne dotyczace
jego zony nie doprowadzito do naruszenia takiego dobra, ktére moze by¢ uznane za

dobro osobiste powoda w Swietle art. 23 k.c.

Majac powyzsze na uwadze, czesciowo na podstawie art. 398" k.p.c.
a czesciowo na podstawie art. 3986 k.p.c. oraz art. 102 w zw. z art. 391 § 1 i art.

3982" k.p.c., orzeczono jak w sentencji.

AW.
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